SO Y TI: TINH GIA LAl CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH_VIEN NHI De 1ip - Ty do - Hanh phic
S$6: 476/KH-BVNGL Gia Lai, ngay 31 thang 3 nam 2026
KE HOACH

Trién khai Ngay Sirc khée toan dén (07/4) nam 2026
tai B¢nh vi¢n Nhi tinh Gia Lai

1. CAN CU XAY DUNG KE HOACH
I. Luat Ph(‘)ng bénh s 114/2025/QH15 ngay 10 thang 12 nam 2025:

Ngh1 quyét s& 72-NQ/TW ngay 09 thdng 9 ndm 2025 cia Bo Chinh trj

vé mot so giai phdp dot pha, tdng cuong bao vé, chdm sdéc va nang cao strc khoe
Nhan dan.

3. Nghi quyét s6 282/NQ-CP ngay 15 thang 9 nim 2025 cua Chinh phu ‘
ban hanh Chuong trinh hanh ddng ctia Chinh phu thuc hién Nghi quyet s6 72- i
NQ/TW ngay 09 thang 9 nam 2025 ctia Bo Chinh tri vé mot sb giai phéap dot
pha, tang cudng bao v¢, chdm s6c va ning cao sirc khoe Nhan dén. '

4 Ké hoach s 462/KH-BYT ngdy 23 thang 3 nim 2026 cia Bo Y té vé
viéc trién khai Ngay Strc khoe toan dan (07/4) nam 2026.

5. Ke hoach so 76/KH-SYT ngay 25 thang 3 nim 2026 cia S& Y té tinh
Gia Lai vé viéc trién khai Ngay Stc khée toan dan (07/4) ndm 2026 cua Nganh
Y té tinh Gia Lai.

II. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Hudng img Ngay Strc khoe toan dén va Ngay Sirc khoe the gidi ndm
2026, gép phan nang cao nhén thirc vé chim séc, bao vé va phat trién toan dién
strc khoe tré em.

- Tang cucmg truyén thong gido duc sirc khde cho ngum bénh nhi, than
nhan nguoi bénh va vién chirc, ngudi lao dong trong b¢nh vién vé phong bénh
chii dong, dinh dudng hop 1y, tiém ching diy du va chim séc tré em an toan.

- Phét huy vai trd cia Bénh vi¢n Nhi trong cdng tdc dy phong, phat hi¢n
som va quan ly céc b¢nh thuong gép & tré em, gop phan giam bénh tdt va ning
cao chét lugng cude song cho tré,

- Xéy dung méi truong bénh vién thén thién, an toan, hudng téi chim séc
toan di¢n ngudi bénh nhi va ndng cao sy hai long cia nguoi bénh va gia dinh
ngudi bénh.

2. Yéu chu:

- Céc hoat dong duge td chire don;, bd lronz, todn b¢nh vnf;n phu h‘.’P voi
chire nang, nhi¢m vy cia timg khoa, phong va diéu kign thye té clia don vj.
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- N¢§i dung trién kha| bao dam thiét thyce, hi¢u qua, tiét kiém; gan vai hoat
dong chuyén mon, cai tién chét lugng bénh vién va cham séc ngudi bénh.

- Phan cong rd trach nh|¢m cho cac khoa, phong; xéc dinh cu thé ndi
dung, tién d9 thyre hién va co ché ph01 hgp trong qua trinh trién khai.

- Ddy manh cong téc truyén thong gido duc ste khoe bang nhiéu hinh
thire phu hop vai tré em va ngudi chim soc tré, bio dam thong tin dé hiéu, dé
tiép cén va mang tinh lan téa tich cye.

111. CHU DE VA KHAU HIEU

1. Chi @@

Bénh vién Nhi trién khai cac hoat dong hudng img Ngay Sirc khée toan
dan va Ngay Sirc khoe thé gidi nim 2026 véi cha dé:

“Chu dong phong bénh - Vi mét Viét Nam khoe manh.”

Chu dé thé hién dinh huéng chuyén tir chim séc bénh sang chu dong
phong bénh, ting cu'cmg bao vé, chim séc va ning cao sirc khée Nhan dan; dong
thoi phi hop véi vai trd ciia Bénh vién Nhi trong céng téc chim soc, bao vé va
phat trién sirc khoe tré em.

2. Khiu hiéu

(1) Chu dong phong bénh - Vi mgt Viét Nam khoe manh.

(2) Nhiét liét huong img Ngay Sirc khoe toan dan va Ngay Suc khée thé
gidi 07/4/2026!

(3) Toan dan chu dong phong bénh - Bao vé sirc khoe lién tuc, tron doi.

(4) Nhan dan khoe manh - P4t nudc hanh phiic.

(5) Sirc khde cho moi ngudi, hanh phic cho moi nha.

(6) Vi tam voe Viét: Dinh dudng hop ly trong sudt vong doi va ting
cuong van dong thé chat moi ngay!

(7) Gia dinh khée manh 13 nén tang cuia xa hoi khée manh.

(8) Moi trudng sach, 16i séng xanh, strc khoe an lanh.

(9) Tiém ching ddy du, ding lich dé bao vé sirc khoe cong ddng!

(10) Cham s6c sirc khoe tdm than - Nén tang cho cudc song can bing,
hanh phuc.

(1Y té co s& df‘mg hanh cung Nhén dén - Phong bénh tir sdm, tir xa!

(12) Cha trong dinh dudng 1000 ngay diu doi vi tim véc tuong lai cua
tre!

(13) N6i Khong véi thube 14, han ché nrgu bia dé phong cac bénh khong
lay nhiém va bénh man tinh.

(14) Kham sirc khoe dinh ky, kham sang loc hing nam dé phat hi¢n som,
diéu trj kip thoi.

(15) Tép thé duc mdi ngay dé nang cao thé lye va kéo dai tudi tho.
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IV. NQI DUNG HOAT DONG

1. Té chire hwdng img L& phat djng Ngéy Sirc khée toan dan

- Treo bing rdn, khéu hi¢u tuyén truyén tai khu kham bc,nh khu diéu trj
nodi tri, cong bénh vién va cdc vj tri dong ngudi qua lai vai 15 khéu hiéu.

- Cir dai di¢n lanh dao va vncn chirc tham gia L& phat dong/Mit tinh cép
tinh theo sy phan cong cia S& Y té (néu co).

- T6 chire sinh hoat chuyén dé hogic phé bién théng d|¢p Ngay Strc khoe
toan dan dcn toan thé vién chire, ngum lao dong trong don vi nhim néng cao
nhdn thire vé cham soc va bao vé sire khoe.

Thoi gian thye hign: 04/4/2026 dén ngay 10/4/2026.

2. Té chirc cac hoat ddng truyén thoéng va chim séc sirc khoe tai bénh
vi¢n

- Tang cuong truyén théng gido duc sirc khde cho tré em va ngudi nha
ngudi bénh thong qua:

- Tu vén trye tiép tai phong kham, khoa diéu trj.

- Huéng dan phu huynh cac bi¢n phap phong bénh theo mua, cham séc tre
tai nha va phat hién sém déu hiéu nguy hiém.

- Day manh hoat déng tu van dinh dudng, chim séc sic khoe tré em,
phong chdng suy dinh dudng, béo phl va céc bénh hoc dudng.

- Tuyén truyén thyuc hién 15i séng lanh manh, vé sinh c4 nhan, vé sinh moi
truong bénh vién; ning cao y thic phong chéng dich bénh cho ngudi bénh va
than nhan.

- Khuyén khich vién chire, ngudi lao dong bénh vién thuc hién rén luyén
strc khoe, xdy dung méi trudng 1am viée an toan, than thién, huéng dén bénh
vién xanh — sach — dep.

Thoi gian trién khai cao diém: Tir ngdy 04/4/2026 dén ngay 10/4/2026.

V. KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi tir ngudn ngan sach cua don vi.

IV. TO CHUC THUC HIEN

Nhéam trién khai hiéu quéa céc hoat dong hudng (mg Ngay Suc khoe toan
dan (07/4/2026) véi chi dé “Chi dong phong bénh — Vi mét Viét Nam khoe
manh”, Bénh vién Nhi phan céng nhiém vu cu thé cho cac khoa, phong nhu sau:

1. Phong K& hoach téng hgp — Cong nghé thong tin

La dau m(")i'tham muu Ban Gidm déc xdy dung ké hoach, huéng din va o
chire trién khai thong nhat cac hoat dong hudng Umg trong toan bénh vi¢n.

Cha tri phdi hop véi cac khoa, phong xdy dung ndi dung hoat dong
chuyén mon phu hgp diic thi bénh vign chuyén khoa nhi; theo doi, kidm tra, don

dée tién do thyc hién; tdng hop céc khé khan, vudng mic phat sinh dé kip thoi
bao cdo Ban Giam ddc xem xét chi dao.
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Té dun cong téac truycn thong hmmg img Ngay Sirc khoe toan dan trén
cac kénh truyén lhong. ciia bénh vign gém: lrang thong tin di¢n tir bénh vién,
fanpage va cde nén tang mang xa hdi, h¢ théng man hinh dién tir va TV tai khu
vire phong chd kham bénh.,

Phéi hop xiy dyng va ding tai cic ndi dung truyén th6ng trong tam nhar:
phong bénh theo mua & tré em; dinh dudng trong 1.000 ngay dau doi; tiém
ching diy du cho tré; phong chéng bénh truyén nhiém va phong tranh tai nan
thuong tich tré em.

'l.‘fmg hop s6 ligu toan vign, xdy dyng béo céo két qua trién khai giri Trung
tam Kiém sodt b¢nh tdt tinh theo quy dinh.

2. Phong Tai chinh - Ké odn

Tham muu Ban Gidm déc can déi, bé tri nguén kinh phi phuc vu cédc hoat
dong huong img Ngay Sirc khoe toan dan.

Huéng dan cdc khoa, phong st dyung kinh ph| tiét kiém, hiéu qua, dung
quy dinh hién hanh; phdi hop thuc hién thanh quyét toan céc hoat dong truyén
thong, kham sang loc hodic cac chuo'ng trinh hd trg ngudi bénh (neu co).

3. Phong Vit twr — Thiét bj Y té

Bao dam day du trang thiét bj va vit tr y té phuc vu céc hoat dong bénh
vién.

Thyec hién kiém tra, bao dudng trang thiét biy té nham bao dam hoat dong
kham chira bénh thong subt trong thoi gian trién khai cao diém; phéi hop céc

khoa chuyén mon chuan bj khu vuc kham sang loc, tu véan sirc khoe khi bénh
vién t6 chirc hoat dong.

4. Phong Piéu dudng

Chi dao diéu dudng trudéng céc khoa trién khai hoat dong truyén thong
gido duc strc khée cho ngudi bénh va than nhdn ngudi bénh trong qua trinh diéu
tri.

Té chirc hudéng dan truc tiép tai budng bénh va phong ché kham vé cham

soc tré bénh tai nha; dinh dudng hop ly theo lta tudi; vé sinh ca nhan va phong
bénh cho tré; nhan biét dau hiéu nguy hiém cén dua tré di kham sém.

Phéi horp td chirc cac budi tu van nhém cho cha me va ngudi cham séc tré
trong thcn gian diéu tri ndi tra; ting cuong hoat dong cham séc toan dién ngudi
bénh gén véi thong diép chi dong phong bénh.

S. Cic khoa chuyén mon (khoa lim sang va ciin lam sang)

Can cir chire néng, nhi¢ém vy chuyén mén, céc khoa chu dong xdy dymg va
trién khai cic hoat dong huéng mg thiét thye, phil hgp thue té tai don vi.

Di véi cac khoa didu tri: long ghép ndi dung truyén thdng phong bénh
trong hoat dong khém chira bénh hing ngdy; tu van cho ngudi nha ngudi bénh
vé phong bénh truyén nhiém & tré em, dinh dudng hop ly, tiém chuing dung lich,
phong tranh tai nan thuong tich va chim sée tré sau xudt vién. Mdi khoa o chue
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it nhit 01 hoat dong lruyen thong hodic tu van sirc khoe cé y nghia trong tuan
cao diém tir ngz\y 04/4 dén ngéy 10/4/2026, phm hqp tham gia hoat dong kham
sang loc, tr van sire khoe mién phi khi bénh vign trién khai.

Déi voi cde khoa cin 1am sang: bao dam hoat djng xét ngh1¢m va chén
dodn hinh anh phyc vy kham sang loc, tr véan sirc khoe; tham gia truyen thong
str dung thude an toan, hgp Iy va tuan thi diéu tri cho tré em; phdi hgp hé trg
chuyén mon cho céc hoat dong kham sang loc cong ddng khi duge phan cong.

Tai cdc khoa trién khai cdc hinh thirc truyén thong tryc quan nhu phat
video, slide truycn thong tai phong chd, treo poster, bang huéng dan chim séc
strc khoe tré em; tu van tryc tiép cho ngudi bénh va than nhan trong thoi gian
chd kham hodc diéu trj.

Thue hi¢n ghi nhan, thong ke day da sb lugt tu van sic khoe, sb nguoi
tham gia hoat dong, n¢i dung truyen thong da thuc hién va cac hoat dong noi bat
tai khoa; giri bao cdo vé Phong Ké hoach tong hop — Céng nghé théng tin theo
thoi gian quy dinh.

6. Cong doan Co s, Chi doan thanh nién

Cong doan co sé: Huong img Ngdy Sirc khoe toan dan (07/4/2026),
Céng doan co s& diy manh tuyén truyén ning cao nhén thirc, cham lo strc khoe
doan vién, phat dong phong trao rén luyén thé duc thé thao, xdy dung méi
truong lam viée an toan, xanh sach dep, gop phan nang cao chét lugng cong tic
chuyén mon.

Chi doan thanh nién: Huong (g Ngay Stc khoe toan déan (07/4/2026)
Chi doan thanh nién tb chirc hoat dong tinh nguyén, truyen théng sang tao vé \

cham sdc sirc khoe, phat dong phong trao ren luyén thé chét, hd trg nguoi bénh //

va cong dong, phat huy vai trd xung kich cua tudi tré trong bao vé sirc khoe
nhan dan. >

- Xay dung K& hoach tham gia chay hudng tmg Ngay Sirc khoe toan dén
(07/4/2026)

7. Thai gian bao cao

Céc khoa, phong téng hop két qua trién khai va giri bao céo ve Phong Ké
hoach tong hop — Céng nghé théng tin trude ngay 10/4/2026 dé tong hop bao
céo Trung tdm Kiém soét bénh tat tinh theo quy dinh.

Trén day 12 K& hoach trién khai Ngay Stc khoe toan déan (07/4) nam 2026
ctia Bénh vién Nhi tinh Gia Lai. Yéu cau cac khoa trién khai thyc hién./. 5 _—

Nui nhin: GIAM POC
-Sd Y té Gia Lai (blc), ,

- Ban Giam dbc BVN (v/d);
- Cac khoa, phong BVN;

- Piang Web BVN,;

- Luu: VT, KHTH-CNTT.
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